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Servir con Honestidad y Compromiso a
la ciudadania, impulsando acuerdos
que fortalezcan el bienestar social, la

transparenciay el desarrollo justo y
sostinible del municipio.
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Construir un Municipio

incluyente, transparente y justo,
donde la participacion

ciudadanay el respeto a las

diversidad cultural impulse el

bienestar comun y el desarrollo

sostenible.
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TULA DE ALLENDE

COBIEANG MUNICIPAL
2024 2027

Introduccion

En cumplimento con la Responsabilidad conferida
por el mandato y apego a lo Establecido a la Ley
orgénica Municipal, presento el siguiente Informe
de Actividades durante el Periédo Septiembre del
2024-Septiembre del 2025 como Regidora del H.
Ayuntamiento de Tula de Allende, Hidalgo.

Este Documento tiene el propdsito de compartir
con autoridades y ciudadinia los esfuerzos en
gestiones y acciones emprendidas desde mi cargo,
siempre con la conviccién de servir, escuchar y dar
voz a las necesidades de nuestra gente.

Cada una de las Actividades expuestas refleja el
compromiso de impulsar el desarrollo comunitario,
fortalecer la participacion ciudadana y contribuir a
un municipio mas justo, incluyente y solidario

2

&)
@
&
L
@
]
Q)
&
O
O




@
S
O
(@)
)
@
@

MARCO JURIDICO Y VINCULACION CON EL PLAN
MUNICIPAL DE
DESARROLLO 2024-2027

El desempefio de las funciones y atribuciones de los Regidores del
Honorable Ayuntamiento de Tula de Allende se encuentra plenamente
sustentado en el Articulo 146 de la Constitucién Politica del Estado de
Hidalgo y en los Articulos 26 y 69 de la Ley Organica Municipal para el Estado
de Hidalgo.

En estricto apego a estos preceptos, durante el presente ejercicio anual, los
Regidores han:

e Asistido de manera puntual a las sesiones del Ayuntamiento,
participando con voz y voto en la deliberacién y aprobacion de acuerdos,
bandos, reglamentos y disposiciones de observancia municipal.

e Vigilado el cumplimiento de las leyes, reglamentos, acuerdos y

resoluciones adoptadas por el Cabildo, promoviendo su

observancia en todas las areas de la administracién municipal.

e Presentado proyectos, iniciativas y programas en el marco de sus
comisiones, atendiendo las demandas ciudadanas y procurando su
congruencia con la planeacién municipal.

» Celebrado sesiones de audiencia publica, garantizando canales de
atenciéon directa con la ciudadania para la recepcién de peticiones,
propuestas y quejas.

e * Rendido el informe anual de actividades y gestién en el mes de agosto,
fortalecimiento los principios de transparencias y rendicién de cuentas.
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En cumplimiento de lo dispuesto por el Articulo 26 de la Ley Organica
Municipal, se ha documentado todo acto derivado del ejercicio de las
facultades y funciones conferidas, asegurando el acceso a la informacion
publica, asi como la proteccién de los datos personales que deban
resguardarse. De igual forma, en observancia del Articulo 69 del mismo
ordenamiento, se ha dado puntual seguimiento a los asuntos de la
administracién municipal, verificando que las solicitudes ciudadanas sean
atendidas en tiempo y forma.
Estas acciones han sido ejecutadas en plena armonia con los ejes rectores y
acuerdos del Plan Municipal de Desarrollo 2024-2027, destacando su
contribucion en:
e Gobierno Cercano: fortalecimiento de la gobernanza, transparencia y
participacién ciudadana.
e Justicia Social y Gestién de Riesgos: impulso a la seguridad publica, la
legalidad y la atencién oportuna ante contingencias.
Bienestar para las y los Tulenses: promocién de la equidad, inclusion social y
respeto a los derechos humanos.
e Desarrollo Econémico: respaldo a iniciativas que fomentan el crecimiento
sostenible y la diversificacién productiva local.
* |nfraestructura Sostenible y Desarrollo Urbano: supervisiéon y seguimiento
de proyectos que mejoran la calidad de vida y los servicios pablicos.
e Cuidado del Medio Ambiente: apoyo a programas de
restauracion, conservacién y uso responsable de los recursos

naturales.
Con esta base legal y su alineacién estratégica al Plan Municipal de
Desarrollo, el trabajo de los Regidores ha buscado garantizar que cada
decisién y accién adoptada contribuya de manera directa al bienestar integral
de la poblacién, consolidando un modelo de gobierno responsable,
participativo y orientado a resultados.
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Comision Atencién a Pueblos
y Comunidades Indigenas

Desarrollo Econémico
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El Objetivo es garantizar la organizacion,
coordinacién y funcionamiento eficiente
del Ayuntamiento mediante la instalacién
formal de las comisiones edilicias, con el
proposito de fortalecer la toma de
desiciones, dar seguimiento a los asuntos
de interés publico y asegurar que las
politicas, programas y acciones
municipales respondan a las necesidades,
de la ciudadania, en el marco de la
legalidad transparencia responsabilidad
Social. Se insatalaron las comisiones en el
Mes de Octubre-Noviembre 2024
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Comision Especial de
Espectaculos Plbicos

Comisién Especiales ferias
y Celebridades
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Diagnéstico Inicial

El municipio de Tula de Allende, Hidalgo, posee un importante patrimonio historico y
cultural al ser sede de una de las principales zonas arqueoldgicas de México: la antigua
ciudad tolteca. Sin embargo, a pesar de esta riqueza material, se observa una pérdida
gradual de la identidad cultural viva, expresada en la practica de la medicina tradicional,
las danzas, los rituales y las ceremonias comunitarias.

2. Situacion Actual

 Medicina tradicional: se ha debilitado la transmisién de saberes curativos, plantas
medicinales y précticas de sanacion ancestral, quedando limitadas a grupos reducidos de
portadores de tradicion.

- Danzas y ceremonias: las expresiones rituales y festivas que en otro tiempo fortalecian
la cohesién comunitaria han disminuido en participacién, quedando relegadas a eventos
con fines turisticos o escolares, desvinculadas de su sentido espiritual.

- Lengua y cosmovisién: la ausencia de programas sélidos para la preservacion de la
lengua ndhuatl y de la cosmovision tolteca ha contribuido a un distanciamiento entre las
nuevas generaciones y sus raices culturales.

» Zona arqueoldgica vs. vida cultural: mientras la zona arqueolégica de Tula constituye un
referente histérico reconocido a nivel nacional e internacional, las comunidades locales no
siempre se sienten identificadas o participes de ese legado, lo que genera un vacio entre
el patrimonio material y el patrimonio inmaterial, asi misma la falta de apoyo para realizar
ceremonias en la Zona.

3. Causas ldentificadas

« Procesos de modernizacién y migracion que desplazan précticas tradicionales.

- Falta de programas educativos y culturales que vinculen a la nifiez y juventud con la
herencia ancestral.

- Reduccién del reconocimiento comunitario hacia médicos tradicionales, danzantes y
guardianes de la cultura.

« Uso de la zona arqueolégica principalmente con fines turisticos y no como espacio de
fortalecimiento cultural.

4. Impacto Comunitario

+ Pérdida de referentes identitarios y debilitamiento del sentido de pertenencia.

» Disminucién de la transmisién intergeneracional de saberes.

- Riesgo de que la riqueza espiritual y cultural de la regién se reduzca a un elemento
meramente histérico-arqueoldgico sin continuidad viva.

(&)
&)
@
@)
©
@
©
o

©
©




......

COBIEANG MUNICIPAL

Recomendaciones

1. Impulsar programas comunitarios de rescate cultural, en
coordinacién con portadores de tradicion.

2. Fortalecer la educacién intercultural, incorporando la lengua,
la medicina tradicional y la cosmovisidn en espacios formativos
(Escuelas kinder, primarias, secundarias, preparatorias Yy
Universidades)

3. Promover la participacién activa de la poblacién local en
ceremonias, danzas y festividades, vinculandolas con la zona
arqueologica.

4. Establecer un plan de salvaguarda del patrimonio cultural
inmaterial, de acuerdo con lineamientos nacionales e
internacionales (UNESCO).

Ley del Estado de Hidalgo, Ley de Derechos y Cultura indigena
para el Estado de Hidalgo, Ley Organica Municipal.

5.- Convenios de Colaboracién con las Autoridades
Correspondientes de la Zona Arqueolégica.

Rescate de la Reyna Xochitl y Zapata Il.

6.- Reestructurar o la construccién de una ldentidad social y
espiritual con los antecedentes antropolégicos e histéricos de la
cultura Tolteca.

7.- Impulsar las ensefianzas Ancestrales y Espirituales

@
)
@
©
©
O
)

@
(&)
()




»

REPORTE ANUAL DE PARTICIPACION DE
ASAMBLEAS MUNICIPALES

5 Sep. 2024 - 5 sep. 2025

En el Cumplimiento de la constitucién Politica del Estado
libre y Soberano de Hidalgo y la ley organica municipal
dispone que los regidores deben participar en las
secciones del ayuntamiento con voz Yy Vvoto,
contribuyendo y aportaciones de acuerdos, reglamentos
y politicas municipales. Cumplimiento en mi facultad
asiste de 23 Asambleas ordinarias y 19 Asambleas
Extraordinarias, participando como moderadora, asi
como hacer propuestas, sugerencias y observaciones de
los temas a tratar De igual manera se Asisti a las
Asambleas municipales de COPLADEM.

Inasistencias

Asambleas Ordinarias

Asambleas Extraordinaria
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Mesas de Trabajo

Diagnéstico:
Se Llevaron a cabo 30 mesas de Trabajo, con la finalidad de Escuchar,
las prespectivas de las Comunidades, asi como la Necesidades de Cada
uno de los Ciudadanos, Algunas Mesas se trabajo en Conjunto con
algunas otras Comisiones.
Los Pueblos Originarios representan la raiz cultural e histérica del
Municipio de Tula de Allende. con dos comunidades Registradas en en
Catalégo de Pueblos originarios del Estado de Hidalgo, Bomitza y Santa
Maria Macua. Portadores de Saberes Ancestrales, practicas
comunitarias y una visiéon de diversos. retos en el ejercicio de sus
derechos, la preservaciéon de su
identidad y la mejora de sus condiciones de vida.

Fortalezas:
e identidad cultura viva: uso del idioma, rituales, danzas y
tradiciones comunitarias.
e conocimiento ancestral: medicina tradicional y sistemas de
organizacién comunitaria.
e Solidaridad comunitaria. redes de apoyo mutuo, trabajo
colectivo.
e Territorio con valor espiritual y natural: vinculacién con la madre
Tierray cuidado recursos.
Debilidades
 Perdida progresiva del idioma en las generaciones jovenes
e Escasa participacion en politicas publicas y falta de organizacén
definidas y organos regulatorios, como reglamentos internos
para la mejora de la comunidad, asi como planes de Desarrollo
Econdmico, turistico y cultural
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Comision Atencién a Pueblos y
Comunidades Indigenas.

Se Reconoce y se Honra la Riqueza de
Nuestras Comunidades Indigenas. Sus
Tradicciones , cultura y Saberes son el
Tesoro que nos Une. Se Escuha para
Caminar
juntos hacia el Futuro hacia lleno de
Respeto
oportunidades.
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Bienestar Para los
Tulenses

.... ALGO

El Objetivo es Contribuir para el
bienestar de las y los Tulenses
mediante acciones orientadas al
rescate y fortalecimiento de la
identidad cultural del municipio,
promoviendo el sentido de
pertenencia, la cohesién social y el
desarrollo  integral ade la
comunidad.
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Actividades:

Periédo Septiembre 20024- Septiembre del 2025
1er. Taller de Sahumadoras

1. Contexto
Con el propésito de fortalecer la identidad cultural y espiritual de
la comunidad, se llevdé a cabo el Ter. Taller de Sahumadoras,
espacio formativo y vivencial orientado a recuperar los saberes
ancestrales del uso del sahumerio como préctica de purificacién,
sanacién y conexion con la Madre Tierra. :
2. Objetivo del Taller

+ Rescatar y difundir los conocimientos tradicionales sobre el uso
del copal, hierbas y plantas sagradas.

+ Reconocer el papel de las sahumadoras como guardianas
espirituales y culturales.

- Fomentar la practica del sahumerio como herramienta de
equilibrio fisico, emocional y comunitario.
3. Desarrollo de las Actividades

+ Bienvenida y apertura ceremonial con ofrenda a los cuatro
elementos: tierra, aire, fuego y agua.

coQr

"lep Taller de Sahumadores

de Tula de Allende™
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Informacion de Contacto:
Calle Zaragoza s/n, Col. Centro,
Sala HEstérim BerPiso =~ 115-166-40-67
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+ Explicacién teérica sobre el origen ancestral del sahumerio, su simbolismo y su préactica
en diferentes culturas.

+ Préctica guiada de preparacion del sahumerio: eleccién de hierbas, encendido y técnicas
de uso.

+ Ritual colectivo de sahumado, en el que las y los participantes vivieron la experiencia de
limpieza energética y espiritual.

» Circulo de palabra, donde se compartieron experiencias y reflexiones sobre el valor del
sahumerio en la vida personal y comunitaria.
4. Resultados Obtenidos

« Participacién 55 personas de diferentes edades entre 15 a 60 afios, hombres y mujeres.

* Se fortalecié la identidad cultural y el sentido de pertenencia de las participantes.

+ Se reconocio a las sshumadoras como portadoras de tradicién y sabiduria comunitaria.

» Se promovi6 el respeto hacia la naturaleza y la importancia de los elementos sagrados.

+ Se generd un compromiso colectivo para dar continuidad a la practica del sahumerio en
espacios comunitarios, educativos y familiares.

5. Conclusiones

El taller contribuy6 a la revalorizacién de las practicas ancestrales de sanacion y a la
transmisién de saberes a nuevas generaciones. Se recomienda dar seguimiento mediante
la creacion de circulos permanentes de sahumadoras, asi como el apoyo institucional para
fortalecer estas actividades que promueven el bienestar espiritual y cultural de la
comunidad.




Ceremonias Ancestrales

1.- Contexto.

En el marco de las acciones de fortalecimiento de la identidad cultural y el
rescate de las tradiciones, se llevaron a cabo ceremonias ancestrales en
la comunidad de Tula de Allende, Hgo , con la participaciéon de portadores
de tradicién, autoridades comunitarias y ciudadania interesada en
revalorizar la herencia espiritual de los pueblos originarios.

2. Objetivo de las Ceremonias

* Honrar a la Madre Tierra y a los elementos sagrados.

» Promover la unidad comunitaria a través de la espiritualidad ancestral.

» Rescatar practicas culturales que fomentan el respeto a la naturaleza y el
equilibrio interior. -

« Transmitir a las nuevas generaciones el sentido profundo de las
ceremonias tradicionales.

3. Desarrollo de las Actividades

- Apertura ceremonial: invocacién a los cuatro rumbos y elementos (tierra,
aire, fuego, agua).

« Ofrenda comunitaria: flores, semillas, copal y frutas en agradecimiento a
la Madre Tierra.

« Ritual de limpieza y armonizacién con sahumerio y cantos tradicionales.
« Danzas ceremoniales representando la fuerza del sol y la naturaleza.

+ Circulo de palabra para compartir reflexiones sobre la importancia de
mantener vivas las practicas ancestrales.

« Cierre ceremonial con agradecimiento colectivo y bendicién a la
comunidad.
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Promoviedo Semillas de Nuestra Identidad Tolteca

CONECTADAS POR LA SALUD MESTRUAL SIN
BARRERAS

1. Contexto

Con el objetivo de promover la salud integral de las mujeres, asi como
el rescate de saberes ancestrales vinculados con la feminidad y el
cuidado del cuerpo, se realizé la actividad de entrega de copas
menstruales acompafiada de una ceremonia de sanaciéon ancestral,
dirigida a mujeres de la comunidad del Palntes COBAEH

2. Objetivos de la Actividad

« Fomentar el acceso a métodos menstruales sustentables, higiénicos
y econdmicos.

- Sensibilizar a las mujeres sobre el autocuidado y la importancia de
reconectar con su ciclo menstrual desde una visién de dignidad y
respeto.

« Vincular la entrega de las copas con un acto ceremonial ancestral,
que resignifica la menstruacién como energia sagrada y fuerza de
vida.

« Crear un espacio de encuentro, reflexién y sanacién colectiva.
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3. Desarrollo de la Actividad

- Bienvenida y palabras introductorias sobre la importancia de la salud menstrual y la identidad
femenina.

« *Ceremonia ancestral de sancién, con sahumerio, cantos y ofrenda a la Madre Tierra,
resaltando el poder de la energia femenina como fuente de creacion y equilibrio.

Entrega de copas menstruales, explicando su uso, beneficios, cuidados e impacto ecologico.
Circulo de palabra en el que las participantes compartieron experiencias, dudas y reflexiones
sobre su ciclo menstrual y la importancia de resignificarlo desde la sabiduria ancestral.

« Cierre ceremonial, con agradecimiento a las participantes y bendicién simbélica de los
elementos entregados.

4. Resultados Obtenidos

+ Entrega de 250 copas menstruales a mujeres de distintas edades, Donadas por Asociacion
Civil MEFAM

« Mayor sensibilizacién sobre la importancia de la salud menstrual y el autocuidado.

« Generacién de un espacio de confianza y apoyo entre mujeres.

+ Revaloracién de la menstruacién como un proceso natural, espmtua] ¥ dlgno vinculado con
la cosmovisién ancestral.
5. Conclusiones :
La actividad contribuyé al empoderam:ento fememno al . cundado .de la salud y al
fortalecimiento de la identidad cultural. Se recomienda dar seguimiento con ‘talleres de
educacién menstrual y circulos de sancién femenina, para garantizar las adolescentes y
jovenes en el proceso y fortalecer la conciencia comunitaria en torno al bienestar integral.
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Araigando mi identidad en los Adolescentes

Obijetivo.

fortalecer en la poblacién juvenil el arraigo y valoracién de su identidad

cultural, histérica y comunitaria, a través de estrategias educativas, artisticas y de
participacién social que impulsen el conocimiento de sus raices, el orgullo de
pertenencia y la construccion de sus raices, el orgullo de pertenecia y la
construccién de una ciudadania activa, consiente y comprometida con el desarrollo
humano colectivo y la presentacién de una identidad con conciencia, como parte
formadora de valores y unién comuntaria.

Resultados

culturales. contribuye a la persecucion, transmisién y fortalecimiento de una
identidad que eleva la conciencia

y el fortalecimiento humano a través de las practicas ancestrales.

1. Educaciéon. impulsa el conocimiento intelectual para generar
responsabilidad de su propia misién o objetivos de vida

a traves de una conciencia .

3. Social. Fortalecen la relaciones sociales en las comunidades para definir
una unificacion de las comunidades aparto de

la leyes universales de la madre tierra.

4. personales. refuerza la autoestima, la confianza y el orgullo de pertenecia,
elementos clave para el desarrollo emocional

y socio de la juventudes

5. Comunitario. Formar jévenes con compromiso hacia el bienestar colectivo
y la construccion de una sociedad consiente, exclusiva y solidaria .
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Escuela Secundaria de San Miguel
Vindho
Febrero 2025

Feria Anual de
Michimaloya
Junio2025
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Turismo-Cultura Tolteca

Objetivo:

Dar a conocer la identidad tolteca en otros estados a través del turismo y la cultura, con el fin de
fortalecer el patrimonio histérico y espiritual de Tula de Allende, promover la participacion
comunitaria y generar un turismo cultural sustentable que impulse la economia local, preserve las
tradiciones, medicina, espiritualidad y proyecte a la regién como un referente nacional de sabiduria

ancestral y riqueza cultural.
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Turismo con identidad cultural y ancestral

El turismo es una herramienta estratégica para el desarrollo econémico, social y cultural de
las comunidades. Cuando se orienta hacia la identidad ancestral, adquiere un valor agregado
que lo distingue de otras ofertas convencionales.

El turismo cultural y espiritual basado en ceremonias, medicina tradicional y practicas
comunitarias:

. Genera economia local a través de la llegada de visitantes que consumen productos y
servicios de la region.

- Promueve la identidad y el orgullo comunitario, al mostrar la riqueza de las tradiciones
vivas y sanaciones ancestrales.

+ Fomenta la preservacién de saberes ancestrales, ya que se transmiten y difunden de
manera respetuosa a nuevas generaciones y visitantes.

« Atrae un turismo consciente, que busca experiencias auténticas y un contacto profundo
con la naturaleza y la espiritualidad.

« Proyecta al municipio y la regién como un destino con valor histérico, cultural y humano,
maés allé de lo comercial.

Este tipo de turismo debe planearse desde un enfoque sustentable y participativo, donde la
comunidad sea la protagonista y las précticas ancestrales se presenten con respeto, sin
perder su esencia espiritual ni convertirlas en simple espectaculo.
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- Noviembre 2024
Mercado Municipal Felipe
Carbajal Arcia

Noviembre 20024
tula, centro

Xontolo 2024, = Real Del Monte Enero
Pachuca,Hgo. 2025

Centro Cultural Los Pinos
Mexico, D.F

Huejutla Tlaltoli
agosto 2025




Conservatorio “Sacerdotisa”
Centro Cultural Los Pinos

Objetivo

Generar un espacio de didlogo y
reflexion a traves del
Conversatorio de la Mujer
Sacerdotisa, con el propésito de
rescatar, visibilizar y fortalecer el
papel de la mujer en la
espiritualidad ancestral,
promoviendo la transmision de
saberes, la equidad de género y
la proyeccion cultural y turistica
de la identidad tolteca.

Justificacién

La figura de la mujer sacerdotisa
ha sido histéricamente
reconocida como guia espiritual,
sanadora y guardiana de la
sabiduria ancestral. Sin
embargo, su importancia ha sido
invisibilizada en gran parte de
los relatos histéricos y en la vida
comunitaria actual.

Resultados :
1. Mayor comprensién de la importancia de la medicina y ceremonias ancestrales.
2. Reconocimiento del rol de la mujer sacerdotisa en la transmisién de
conocimiento espiritual.
3. Fortalecimiento de la identidad cultural entre los participantes.
4. Generacidn de interés para futuras actividades y talleres relacionados.
5. Creacidn de un espacio seguro para compartir experiencias espirituales y
emocionales.
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Colaboracion con Canal 22

Tema: Primera Gonernata Tolteca
Xiuhtlaltzin

Actividad:

Objetivo:
Difundir y preservar la riqueza cultural y ancestral de Tula y la tradicion
tolteca a través del programa “Primero Gobernard Tolteca - Xiuhtlatzin”,
promoviendo el conocimiento histérico, la identidad local y la valoracion
de las raices culturales entre la audiencia nacional.
Resultados de Varias Mesas de Trabajo e Investigacién Antropoldgica
e Historica
1. Consolidacién de informacién histérica y cultural sobre Xiuhtlatzin

2. ldentificacién de necesidades y oportunidades para fortalecer la
identidad tolteca en la comunidad.

3. Disefio de propuestas de actividades culturales y educativas enfocadas
en el rescate del legado tolteca.

4. Establecimiento de compromisos entre participantes para dar
seguimiento a proyectos de difusién y preservacion cultural.

5. Generacién de un espacio de didlogo que permitié la participacion
activa de diversos sectores de la comunidad, fortaleciendo la cohesidn
social y el sentido de pertenencia.




Hermanamiento Tula-Islas Polinesias

Objetivo

Impulsar el hermanamiento entre las islas polinesias y Tula, con el propésito de
fortalecer los lazos culturales, histdricos y espirituales que unen a ambos
pueblos originarios, promover el intercambio de saberes ancestrales, y
fomentar el turismo cultural y sostenible como una via para el desarrollo
comunitario, la preservacion de las tradiciones y la proyeccién internacional de
la identidad tolteca y polinesia.

Resultados:

Se Firmé un Convenio De colaboracién con El Rey Mirko Pouira Krainer, el
Gobernador de Los Pueblos Originarios Cuactemoc Lucio Ramirez y el
Presidenre Cristhian Reséndiz Martinez con el objetivo de colaborar y fortalecer
ambas Ciudades, en un acuerdo comun de un intercambio cultural y turistico,
fomentar loas guardianes de la madre tierra, generar proyectos educativos y
artisticos, como el cuidado de la Madre Tierra.




Ceremonia “Honrando Tus Pasos”

Actividad:

Objetivo:

Promover el bienestar fisico, emocional y espiritual de los adultos mayores
mediante préacticas ancestrales, fortaleciendo su identidad cultural y su
conexion con la comunidad.

Resultados:

La ceremonia permitié a los participantes experimentar mayor armonia y
tranquilidad, reconectar con sus tradiciones culturales, fortalecer vinculos
comunitarios y expresar gratitud por un espacio seguro para su sanacion
emocional y espiritual. La alta participacion reflejé el interés por continuar
con este tipo de actividades.

25 de Agosto 2025.




Gobierno Cercano

Objetivo:
Garantizar la atencion directa y efectiva a las
necesidades de la ciudadania, fomentando la
participacién comunitaria, la transparencia,
la confianza y el fortalecimiento de los lazos
entre la autoridad y la poblacién

0000000 00




Cultura y progreso para los pueblos
Originarios de Tula

Objetivo:

00 00

Actividad.

Promover el desarrollo integral de los pueblos originarios del municipio, garantizando el respeto a
sus derechos, la preservacién de su identidad cultural y la participacién activa en la toma de
decisiones, mediante politicas, programas y proyectos que impulsen su bienestar social,

econémico y educativo,.
Procedimiento:

Se Realizaron consultas con autoridades de las Comunidades Santa Maria MaclOa y Botmiza.

Con Base con los Fundamentos
Participacién en Foro Nacion
Afroamericanas para integrar el
Se envio a Gobierno Federal
Propuestas:

Juridicos
al de Consulta a los pueblos y Comunidades Indigenas y
Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030

1.- Fortalecimiento de la identidad

2.- Desarrollo Economico

3.- Revitalizacién y ensefianzas de lenguas originarias.

4.- Participacion politica y Social.

FORO ﬂ
‘Desarrollo con bienestar
y humanismo
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5.- Fortalecimiento de las Précticas culturales y espirituales

6.- Desarrollo de proyectos econdmicos comunitarios
sustentables.}

7.- Educacion y sensibilizacién sobre la historia y la cultura de
los pueblos originarios

8.- promocidn del respeto a sus derechos y autonomia

9.- Erradicar el laicismo y la discriminacion

10.- Visiibilizacion y apoyo a los lideres defensores de los
pueblos originarios.

11.- Celebracion de la interculturalidad y el mestizaje

Conclusiones:

El proyecto de consulta cultural con los pueblos originarios
de Tula permitié sentar las bases para un dialogo
permanente y para la construccién de politicas municipales
que reconozcan, respeten y fortalezcan la riqueza cultural
de las comunidades originarias, asegurando su transmision
y preservacién para las futuras generaciones.
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Centro de Formacién de Sancion
Ancestral

Actividad:

Calli Teyolia “Casa del Alma”

Objetivo:

Brindar un espacio dedicado a la sanacidn integral de las personas mediante précticas ancestrales y
rituales tradicionales, promoviendo el equilibrio fisico, emocional, mental y espiritual, asi como la
reconexién con la cultura, la naturaleza y la identidad espiritual.

Asi mismo como un Plan de Desarrollo Humano, con la finalidad de tener una calidad de Vida Mejor,
desde un enfoque de la Indemnidad Gnica y propia, para poder lograr nuestros objetivos y mision
de Vida a través de una espiritualidad libre y soberana.

Resultado:

1.- Una comunidad integrada por 15 Hombres y Mujeres unificada con la conciencia del corazén
2.-Comunidades de Apoyo entre los integrantes, fortaleciendo lazos e Familia.

3.-Reuniones Permnetes todos los dias lunes en el Kiosco del Centro de Tula.

4.-Ensefianzas de Superacién personal, integracién de emociones, sanacién y conociemirto de
practicas Ancestrales.

5.- Participaciones en ceremonias de Sancién y representacién de nuestro municipio

CalliTeyolia @oogeen
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lmplers tnergitica ¥
= Mlincacion de Chakras
= Sanacion de Emociones

- Regeneracion de ADN =
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¢ -precemne Casa del Alma 4 =

= Reconexion con mi Yo,

Guia Ancestral. Cristina Maturano Gémez



Gestiones Gobierno Muncipal, Estatal y Recursos propios

Actividad:

. R

xiliy




Indicadores de Desempeio

La Matriz de Indicadores de Resultados de la H. Asamblea constituye un instrumento de planeacion
y evaluacién orientado a fortalecer la rendicién de cuentas, la participacién ciudadana y la eficacia
en la toma de decisiones pablicas.

Su disefio se estructura en cuatro niveles estratégicos:

Fin: Contribuir al fortalecimiento de la participacion democratica y la rendicion de cuentas
mediante el funcionamiento eficaz de la Asamblea.

Propésito: Garantizar la atencién eficaz de los asuntos publicos a través de sesiones deliberativas,
dictdmenes y recepcion de propuestas ciudadanas.

Componentes: Realizacién de sesiones de audiencia-ptiblica y mecanismos de atencion ciudadana.
Actividades: Desarrollo de sesiones de trabajo de comisiones permanentes y especiales,
garantizando la deliberacién, dictaminacion y atencién a las necesidades planteadas.

Cada nivel cuenta con indicadores de desempefio, medios de verificacién y supuestos que
permiten medir de manera objetiva los avances y resultados alcanzados.

COMPONENT
Sesiones de
Vs audiencia
f publicay
atencién
ciudadana




Resultados y Retos

Resultados

1. Mesas de trabajo comunitarias: Se realizaron encuentros con comunidades
originarias, generando espacios de didlogo y propuestas colectivas (Botmiza y Santa
Maria MAcua)

2. Promocién de la medicina y ceremonias ancestrales: Se fortalecié la practica y
difusion de rituales y saberes tradicionales, favoreciendo su preservacion.

3. Rescate de la identidad: Se impulsaron actividades culturales y educativas que
refuerzan la memoria histérica y los valores de los pueblos originarios. a nifos,
adolescentes y Adultos.

4. Consultas comunitarias: Se recogieron las voces de las comunidades para
integrarlas en politicas municipales y planes de desarrollo.

5. Participacién en foros: Se representd a los pueblos originarios en encuentros
regionales y municipales de planeacién integracién en el Plan Municipal.

6. Gestiones realizadas: Se promovieron apoyos Yy Trecursos para proyectos
comunitarios, culturales y de desarrollo.

7. Concientizacion ciudadana: Se difundié el reconocimiento de lo que significa ser un
pueblo originario, fomentando respeto y valoracion social y espiritual.
8. Formacidn en ensefianza ancestral: Se impulsaron talleres y espacios de transmision
de saberes a las nuevas generaciones.

Retos
1. Fortalecer la continuidad: Garantizar que los acuerdos y propuestas de las mesas
de trabajo se transformen en politicas pablicas efectivas.

2. Recursos limitados: Gestionar mayor presupuesto y apoyos institucionales para
proyectos de cultura y medicina ancestral.

3. Difusién mas amplia: Ampliar la concientizacién a toda la sociedad para combatir
prejuicios y valorar la identidad originaria.

4. Participacién intergeneracional: Motivar a jévenes y nifios a involucrarse en la
preservacion de saberes y tradiciones.

5. Integracién en planes de desarrollo: Asegurar que las consultas comunitarias
sean tomadas en cuenta en los programas oficiales de planeacién municipal y
estatal.

6. Seguimiento a las gestiones: Dar continuidad a las solicitudes presentadas para
que se traduzcan en acciones y beneficios concretos.

7. Institucionalizacién: Promover la creacién de mecanismos permanentes de
atencién a pueblos originarios dentro del gobierno municipal.

8.- Impulsar y dar seguimiento para la integracion de mas comunidades al catalogo
estatal de pueblos originarios.

9.- Proponer en H. Asamblea la Creacién de la Secretaria de Desarrollo para los
pueblos y comunidades indigenas como lo indica el Arti. 145 Bis.




Alineacion con el PMD

Informe de cumplimiento

Periodo evaluado: 05 de septiembre de 2024 - 25 de agosto de 2025
Durante el ejercicio comprendido en este periodo, la H. Asamblea
mantuvo el desarrollo de sus funciones en concordancia con el calendario
oficial de sesiones y mesas de trabajo. La informacién derivada de actas,
minutas y registros de asistencia muestra un alto nivel de cumplimiento
de las metas planteadas en la MIR, con resultados que fortalecen la
gobernanza local.

Se alcanzé un cumplimiento global superior al 90% en las actividades
programadas, lo que demuestra un adecuado funcionamiento de la
Asamblea y una incidencia positiva en la participacién ciudadana.
Propésito: Se dictaminaron y resolvieron la mayoria de los asuntos
turnados, con un 85-90% de acuerdos emitidos respecto al total,
reflejando eficiencia en los procesos de deliberacion.

Componente 1: Las sesiones publicas y mesas de atencién ciudadana se
efectuaron en tiempo y forma, alcanzando un cumplimiento cercano al
95% respecto al calendario aprobado.

Actividad 1.1 - Comisiones Permanentes: Cumplimiento de sesiones
estimado en 92%.

Actividad 1.2 - Comisiones Especiales: Cumplimiento de sesiones
estimado en 90%.

La MIR de la H. Asamblea evidencia un grado de cumplimiento
satisfactorio, lo que garantiza que los objetivos estratégicos de
participacién democrética y rendicién de cuentas se han materializado en
acciones concretas y medibles. Se recomienda mantener el mismo
esquema de planeacién y fortalecer los mecanismos de participacion
ciudadana para el préximo periodo.




Conclusiones

El trabajo realizado en la Comisién de Atencioén a Pueblos Originarios
ha permitido visibilizar la riqueza cultural, espiritual y comunitaria de
nuestras raices, asi como abrir espacios de participacion donde las
comunidades expresan sus necesidades, propuestas y aspiraciones. A
través de las mesas de trabajo, la promocién de la medicina y
ceremonias ancestrales, el rescate de la identidad, las consultas
comunitarias y la participacién en foros de desarrollo, se ha avanzado
en la construccién de un gobierno mas cercano e incluyente, que
reconoce la importancia de escuchar y atender la voz de los pueblos
originarios.

Se logré fortalecer la conciencia ciudadana sobre lo que significa ser
parte de un pueblo originario, ademas de promover la ensefianza
ancestral como una herramienta viva para transmitir saberes a las
nuevas generaciones. No obstante, también se identifican retos
significativos: la necesidad de contar con mayores recursos, garantizar
continuidad a las gestiones, asegurar que las propuestas comunitarias
se integren en los planes de desarrollo, y fomentar una participacion
intergeneracional que mantenga vigente el legado cultural.

Este proceso reafirma que el reconocimiento y respeto a los pueblos
originarios no solo es un acto de justicia histérica, sino también una
oportunidad para fortalecer el tejido social, impulsar el desarrollo con
identidad y consolidar la herencia tolteca y otomi como patrimonio
vivo de Tula y de México.




Anexos

Culturay Progreso para los
pueblos Originarios de Tula
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Es un honor dirigir est?és lineas como
Presidente Municipal para compartir una
serie de propuestas d&gs tos que
buscan fortalecer el
bienestar de nuestras comunidades
originarias. Como parte de nuestra
administracion, tenemos el firme
compromiso de respetar y promover las
tradiciones, culturas y derechos de
nuestros pueblos, reconociendo su
valiosa contribucion a la historia y la
identidad de Tula de Allende.

A lo largo de este tiempo, he escuchado
las  necesidades, inquietudes vy
aspiraciones, de nuestras comunidades
originarias y . es -por ello que
presentamos una serie de proyectos que
buscan mejorar la calidad de vida,
fomentar el desarrollo econdmico,
preservar nuestra herencia cultural y
garantizar el acceso a servicios basicos
y oportunidades para todos. Estos
proyectos estaran enfocados en el
desarrollo de proyectos econdmico,
participacion social, educacion,
sensibilizacién, el fortalecimiento de la
identidad cultural y la participacion
activa en la toma de decisiones.

Es nuestro objetivo trabajar de la mano
con los diferentes niveles de gobierno y
sociedad, tomando en cuenta sus
opiniones y asegurandonos de que sus
voces sean escuchadas en cada paso
de este proceso. Como administracion
sabemos gue solo con unidad, respeto y
colaboracion podremos construir un
Tula de Allende méas justo, préspero y
sustentable para las generaciones
venideras.

Estoy convencido de que, con su apoyo,
lograremos avanzar hacia un futuro

desarrollo vy

donde los pueblos originarios de Tula de
Allende sigan siendo un pilar
fundamental de nuestra sociedad.

iGracias por su confianza y compromiso

en este proyecto comun!

Objetivo general

Fortalecer el desarrollo integral, la
preservacion cultural y el bienestar
social, econdmico y ambiental de los
pueblos originarios del Municipio de Tula
y los reconocidos en cada entidad
federativa, promoviendo la participacion
de sus comunidades, el respeto a sus
derechos, el acceso a servicios basicos
de calidad, y el fomento de su identidad
y ftradiciones en el marco de un
desarrollo sustentable.

Objetivos especificos

— Promover la preservacion y
difusibn de las  lenguas,
tradiciones y costumbres de los
pueblos originarios del Municipio
de Tula de Allende y los
reconocidos en las entidades
federativas;

— Fortalecer la participacion de las
comunidades originarias en la
toma de decisiones locales y en
la gestion de recursos, mediante
los instrumentos de consulta
indigena y metodoldgicos
estadisticos;



— Impulsar el desarrollo econémico
sostenible de los pueblos
originarios a través de proyectos
productivos, turismo cultural y la
promocion de  actividades
econdmicas tradicionales,
ligadas a las creencias, practicas
ancestrales, centros
ceremoniales, festividades v
productos endémicos;

— Desarrollar programas de
capacitaciéon y formacion en
derechos humanos, cultura
juridica y liderazgo comunitario,
para empoderar a los pueblos
originarios, dirigida a los
operadores comunitarios,
sistemas de gobierno indigena

reconocidos por la comunidad,

asi como, a los servidores
publicos a cargo de la
implementaciéon de planes vy
programas en las 3 esferas de
gobierno.

— Fortalecer el estudio, promocién y
correcta aplicacion de la medicina
alternativa ancestral de los
pueblos originarios de Tula de
Allende y los reconocidos en las
entidades federativas, con el fin
de preservar las tradiciones y el
conocimiento antiguo.

El Municipio de Tula de Allende,
Hidalgo, cuenta con dos comunidades
reconocidas dentro del Catalogo de
pueblos originarios como, Santa Maria
Macua y Bomintzha, teniendo el mismo
por objeto reconocer mediante la
investigacion o auto adscripcion de
dichos pueblos. con la finalidad de hacer

mas eficiente la atencidon mediante la
identificacion, garantizando el acceso y
el reconocimiento de sus derechos.
Siendo gue, Tula cuenta con vestigios e
influencia de la cultura Tolteca
(asentamiento en los afios 800 al 900
d.C.) y un gran breviario cultural, sus
comunidades originarias enfrentan una
creciente pérdida de pertenencia con la
poblacién en general, ya que su lengua,
costumbres, practicas tradicionales,
saberes y sus  manifestaciones
culturales, se encuentran
desvalorizadas por los tulenses, ya que,
desconocen de su existencia,
problematica que aqueja a las diversas
comunidades del pais.

La falta de un desarrollo integral,
sostenible y de fuentes de ingreso
estables en muchas comunidades obliga
a las personas a depender de trabajos
informales o migracion, lo que genera
inestabilidad econdmica, dentro del
nudcleo de las comunidades originarias.
Aungue existen esfuerzos por parte de
los gobiernos, los programas culturales
y de fomento son limitados y no siempre
cuentan con el apoyo necesario para
preservar y difundir sus lenguas,
rituales, arte y musica, desatendiendo la
pertinencia cultural, entendiéndose esta
como, la consideraciéon de los valores,
las practicas y la cosmovision de una
poblacion para adaptarse a su forma de
vida, tratandose de un principio de
respeto a la diversidad cultural y social.
Ademas de la desigualdades que se
presentan en la comunidades originarias
del pais, se cuentan con aspectos como
el pertenecer a la nifez y juventud o a
las mujeres, posicionando a dichos
grupos, en diversas vulnerabilidades,
ademas de ser indigenas, enfrentando
situaciones de violencia, discriminacién
v exclusion en areas como la educacion,
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la participaciéon politica y la toma de
decisiones, escasas oportunidades de
educacion y empleo, lo que favorece su
migracién o la migracién de las familias
completas.

Los pueblos originarios del municipio de
Tula y los reconocidos en las entidades
federativas tienen un valor cultural,
histérico y social que es fundamental
para el desarrollo de dichos
asentamientos humanos, preservando
sus caracteristicas antropolégicas,
sociolégicas, culturales y de patrimonio
intangible.

ESTRATEGIAS Y LINEAS DE ACCION

1. Fortalecimiento de la identidad
cultural:

-~ Preservacion de lenguas y
tradiciones: Establecer
programas de ensefanza vy
preservacion de las lenguas
originarias, mediante talleres,
cursos y materiales educativos,
que promuevan dentro de los
pueblos originarios la
cotidianeidad de las lenguas y
gue al crear identidad propia, se
repligue con el resto de la
poblacion.

- [Festividades y eventos culturales:
Organizar ferias, festivales vy
exposiciones que celebren las
tradiciones, danzas, musica vy
gastronomia local, con la
‘participacién activa en centros
ceremoniales, a través del

conocimiento ancestral de los
pueblos y el estudio etnolégico de
cada uno de ellos.

Educacién intercultural:  Incluir
contenidos de historia y cultura
local en los programas
educativos para nifios v jovenes,
que primeramente, promueva la
identidad cultural de cada pueblo
originario, para la conformacion
de modelos y concientizacion de
la poblacion en general.

Desarrollo econémico:

Turismo comunitario sostenible:
Fomentar el ecoturismo y el
turismo culiural en colaboracion
con los pueblos originarios,
desarrollando infraestructura
minima y respetuosa con el
medio ambiente, las creencias,
ceremonias, tradiciones y
espiritualidad de cada
comunidad, promoviendo la
pertinencia culiural en los
participantes ajenos a ella.

Agroindustria sostenible:
Promover la agricultura organica
y la produccién artesanal local,
abriendo mercados regionales y
nacionales para productos como
textiles, ceramica, alimentos
tradicionales, etc.: acercando a
los pueblos originarios al registro
de marcas, posicionamiento de -
productos y servicios en la
cadena comercial local y la
capacitacion para la formacion y
vida  profesional de  sus
habitantes, desde su identidad
cultural.

Capacitacion en emprendimiento:
Crear talleres y programas de
capacitacion en  habilidades
empresariales, gestidn de
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la participacion politica y la toma de
decisiones, escasas oportunidades de
educacion y empleo, lo que favorece su
migracién o la migracion de las familias
completas.

Los pueblos originarios del municipio de
Tula y los reconocidos en las entidades
federativas tienen un valor cultural,
histérico y social que es fundamental
para el desarrollo de dichos
asentamientos humanos, preservando
sus caracteristicas antropolégicas,
sociolégicas, culturales y de patrimonio
intangible.

ESTRATEGIAS Y LINEAS DE ACCION

1. Fortalecimiento de la identidad
cultural:

- Preservacion de lenguas y
tradiciones: Establecer
programas de ensefianza vy
preservacion de las lenguas
originarias, mediante talleres,
cursos y materiales educativos,
que promuevan dentro de los
pueblos originarios la
cotidianeidad de las lenguas y
que al crear identidad propia, se
replique con el resto de la
poblacién.

- Festividades y eventos culturales:
Organizar ferias, festivales vy
exposiciones que celebren las
tradiciones, danzas, musica y
gastronomia local, con la
 participacién activa en centros
ceremoniales, a través del

conocimiento ancestral de los
pueblos y el estudio etnoldgico de
cada uno de ellos.

Educacion intercultural:  Incluir
contenidos de historia y cultura
local en los programas
educativos para nifios v jovenes,
que primeramente, promueva la
identidad cultural de cada pueblo
originario, para la conformacién
de modelos y concientizacion de
la poblacién en general.

Desarrollo econémico:

Turismo comunitario sostenible:
Fomentar el ecoturismo y el
turismo cultural en colaboracion
con los pueblos originarios,
desarrollando infraestructura
minima y respetuosa con el
medio ambiente, las creencias,
ceremonias, tradicicnes y
espiritualidad de cada
comunidad, promoviendo Ila
pertinencia culiural en los
participantes ajenos a ella.

Agroindustria sostenible:
Promover la agricultura organica
y la produccion artesanal local,
abriendo mercados regionales y
nacionales para productos como
textiles, ceramica, alimentos
tradicionales, etc.; acercando a
los pueblos originarios al registro
de marcas, posicionamiento de -
productos y servicios en la
cadena comercial local y la
capacitacion para la formacion y
vida  profesional de @ sus
habitantes, desde su identidad
cultural. '

Capacitacion en emprendimiento:
Crear talleres y programas de
capacitacion en  habilidades
empresariales, gestion de



recursos y acceso a
financiamiento para que los
jovenes y mujeres
emprendedores, con
asesoramiento del sector publico
y privado, para la creacion de
proyectos sustentables y
rentables.

Revitalizacion y ensefianza
intergeneracional de lenguas
originarias:

Talleres interculturales: Crear o
fortalecer Talleres
multidisciplinarios que ofrezcan
una educacion bilingle e
intercultural, en donde se
integren conocimientos locales y
académicos.

Becas y programas de formacion:
Establecer becas y apoyos para
gue los jovenes de los pueblos
originarios puedan acceder a
estudios de nivel superior y
formacién técnica, favoreciendo
el regreso de los egresados para
trabajar en su comunidad;

Creacion de escuelas
comunitarias o} talleres
lingUisticos en los que se ensefie
la lengua originaria desde una

perspectiva cultural y de
identidad.  Involucrar a los
abuelos vy abuelas como

facilitadores del aprendizaje para
gue fransmitan no solo la lengua,
sino también las historias vy
valores asociados.

Cursos y materiales educativos
bilingles adaptados a las
realidades de los pueblos, con
libros, recursos multimedia Yy
herramientas digitales en Ila
lengua originaria.

— Programas de inmersion donde

los nifios y jovenes puedan
practicar la lengua de manera
cotidiana en un entorno natural y
fuera del ambito escolar, a través
de actividades como el cuido de
la tierra, la produccion artesanal o
la participacidon en ceremonias
tradicionales.

4. Participacion politica y social:

Consejos de participacion
comunitaria: Crear espacios de
didlogo donde los lideres vy
representantes de los pueblos
originarios puedan expresar sus
necesidades y opiniones en la
toma de decisiones municipales.

Capacitacion en liderazgo y
derechos civiles: Ofrecer
programas de formacion en
derechos humanos, participacion
politica y liderazgo comunitario
para que los

pueblos  originarios  puedan
defender sus intereses vy
participar activamente en la
gestion publica.

Alianzas con organizaciones
civiles: Fomentar la colaboracion
con organizaciones no

gubernamentales para promover
proyectos que beneficien a las
comunidades originarias.

Aplicacién de los instrumentos

estadisticos, de consulta y
metodologicos: Garantizar los
mecanismos de participacion
ciudadana periddica,

sometiéndolos a la aprobacion de
la poblacion indigena, acciones
legislativas y/o administrativas
gue tengan impacto directo en los
distintos ambitos tematicos vy
territoriales de la comunidad
indigena.



5. Fortalecimiento de las practicas
culturales y espirituales

Objetivo: Preservar y revitalizar las
costumbres, rituales y formas de vida
tradicionales que son esenciales para
la identidad de los pueblos originarios.

Recuperacion de  espacios
sagrados y de encuentro

comunitario donde las
ceremonias tradicionales puedan
realizarse, con el

acompafiamiento de ancianos y
sabios que guien los procesos.
Estos lugares no solo son centros
de culto, sino también de
aprendizaje intergeneracional.

Fomento de las artes y Ila
artesania como una forma de
expresion  cultural.  Impulsar
talleres para la creacion de
objetos artesanales, musica
tradicional, danzas y vestimenta
ancestral gue los jovenes puedan
aprender y compartir,
promoviendo la autoestima y el
sentido de pertenencia.

Revalorizacion de las
festividades  tradicionales vy
rituales espirituales, con

actividades de formacién para la
comunidad sobre sus significados
y el contexto de cada tradicion, lo
que también puede ayudar a
concientizar a los mas jovenes
sobre su importancia.

6. Desarrolio de proyectos
econémicos comunitarios
sustentables

Objetivo: Mejorar la calidad de vida de

las comunidades sin perder el vinculo
con las ftradiciones, promoviendo el
desarrollo econdmico desde una
perspectiva sustentable y autébnoma.

- Impulso de emprendimientos
locales basados en el

conocimiento ancestral y
recursos naturales, como la
produccion de alimentos

organicos, hierbas medicinales,
textiles o productos artesanales,
promoviendo la autosuficiencia
sin depender de |a externalidad.

- Creacidn de cooperativas y redes
de comercializacion entre
comunidades originarias para que
puedan distribuir sus productos
de manera justa y sostenible,
eliminando  intermediarios vy
asegurando que los beneficios
lleguen directamente a las
comunidades.

- Capacitacién en técnicas de
gestion empresarial y manejo
financiero con un enfoque
culturalmente adecuado, para
gue las comunidades puedan
administrar de manera efectiva
SuUs recursos, combinando la
sabiduria ancestral con
herramientas modernas  sin
perder su identidad.

7. Educacion y sensibilizacién
sobre la historia y la cultura de
los pueblos originarios

Objetivo: Promover el conocimiento
profundo de las culturas originarias, su
historia y contribuciones a la
comunidad, para erradicar prejuicios y
estereotipos.



Incorporar  contenidos  sobre
puebios originarios en los
programas educativos a todos los
niveles (primaria, secundaria,
universitaria). Estos contenidos
deben incluir tanto los aspectos
historicos, como los culturales,
sociales y contemporaneos, de
modo que se reconozca la
riqueza de estas culturas.

Difusion de testimonios vy
narrativas propias de los pueblos
originarios a través de libros,
documentales, conferencias vy
medios de comunicacién, para
darles visibilidad y permitir que
sus voces se escuchen de
manera auténtica.

Programas de sensibilizacién en
medios de comunicacion, donde
se resalten las historias de éxito,
las luchas y la resiliencia de los
pueblos originarios, de modo que
se construya una narrativa
positiva y justa sobre su realidad.

Promocién del respeto a sus
derechos y autonomia

Objetivo: Garantizar que los pueblos
originarios sean reconocidos como
sujetos plenos de derechos, con
capacidad de decidir sobre su propio
destino y desarrollo.

— Apoyar el reconocimiento
constitucional y legal de los
pueblos  originarios  como
actores fundamentales en la
sociedad, con derechos
especificos que incluyan su
autonomia territorial, el

derecho a la consulta previa e
informada y a la
autodeterminacion.

Fomentar el respeto a sus
formas de organizacién social y
politica, reconociendo sus
sistemas de  gobernanza
propios y asegurando que
estos sean respetados por las
instituciones del Estado y otros
sectores de la sociedad.

Implementar politicas publicas
inclusivas que favorezcan la
participacion activa de los
pueblos originarios en los
espacios de toma de
decisiones politicas, sociales y
econdmicas, garantizando que
sus opiniones y necesidades
sean escuchadas y
consideradas.

9. Erradicar el racismo y Ia
discriminacioén

Objetivo: Combatir el racismo y la

discriminacion

hacia los pueblos

originarios a través de la promocion de
la igualdad y el respeto.

Campanas de sensibilizacion y
educaciéon antirracista que
promuevan la convivencia
intercultural y el respeto hacia
las diferencias, destacando la

_importancia de la diversidad

étnica como un valor para toda
la sociedad.

Entrenamiento y formacién de
funcionarios publicos,



docentes y trabajadores de la
salud para mejorar la atencién
y el trato hacia los pueblos
originarios, reconociendo sus
particularidades culturales vy
necesidades especificas.

Promover el dialogo
intercultural a través de
espacios de encuentro vy
cooperacion entre

comunidades originarias y la
poblacién no indigena,
fomentando el entendimiento
mutuo y el respeto por las
diferentes cosmovisiones y
modos de vida.

10. Visibilizacion y apoyo a los
lideres y defensores de flos
pueblos originarios.

Objetivo: Reforzar la imagen de los
pueblos originarios como actores activos

en la

sociedad, promoviendo su

liderazgo y participacion.

Reconocer y destacar
publicamente a los lideres vy
defensores de los pueblos
originarios, como guardianes
de sus culturas y luchadores
por los derechos humanos.
Esto puede incluir el apoyo
institucional a sus iniciativas y
la visibilidad de sus logros.

Fomentar el liderazgo juvenil
indigena, impulsando la
participacion activa de las
nuevas generaciones en el
ambito  politico, social vy
econdémico, para asegurar la
continuidad de su legado
cultural.

- Apoyo a sus propuestas de

desarrollo sostenible y de
adaptacion de sus saberes
ancestrales al contexto actual,
subrayando la validez vy
relevancia de su vision para el
futuro de la humanidad.

11.Celebracion de la
interculturalidad y el mestizaje

Objetivo: Crear una sociedad que

valore

la convivencia intercultural

como un factor de enriquecimiento
mutuo.

Celebrar y visibilizar las
festividades y costumbres
indigenas en el espacio
publico, de manera que se
integren dentro del calendario
cultural nacional, favoreciendo
el respeto y aprecio por estas
tradiciones.

Fomentar el intercambio
cultural entre pueblos
originarios y otros sectores de
la sociedad, a través de
festivales, exposiciones, ferias
y encuentros donde se
compartan conocimientos,
artes y gastronomia.

Desarrollar programas de
intercambio  cultural entre
comunidades originarias y la
poblacidn en general, donde se
promueva el aprendizaje
mutuo y la colaboracién en
diversas areas como la
educacion, el arte y la ecologia.



ACTIVIDADES RELACIONADAS CON
LAS MATERIAS ESCOLARES

1. Espaiiol

Objetivo: Promover el entendimiento y
respeto por las lenguas originarias y
sus formas de expresion, asi como

valorar las tradiciones orales.

— Lectura y analisis de mitos y

leyendas: Incluir cuentos,

leyendas y mitos tradicionales
de los pueblos originarios
como parte de la literatura
estudiada en clase. Estos
textos pueden ayudar a

conocer las creencias,

cosmovision y valores de las

culturas originarias.

— Escritura creativa: Fomentar
que los estudiantes creen
historias, leyendas o cuentos
inspirados en elementos de la
cultura indigena, promoviendo
la imaginacién y la reflexién

sobre la diversidad cultural.
Estudio de la lengua originaria:

Introducir vocabulario basico o frases
en alguna lengua originaria (si es
posible, la de la comunidad en la que
se encuentra la escuela), como parte
de la clase de espafiol. Esto puede

incluir aprender sobre los fonemas,

estructura gramatical o incluso

canciones tradicionales.

2. Matematicas

Objetivo: Mostrar cémo los pueblos
originarios desarrollaron
conocimientos matematicos aplicados
a la vida cotidiana, la naturaleza y sus
tradiciones.

- Calendarios y ciclos naturales:
Introducir los sistemas

calendaricos usados por las
civilizaciones originarias (como
el calendario maya, azteca, o
inca), y como estos pueblos
entendian el paso del tiempo
mediante el ciclo solar, lunar y

agricola.
— Geometria en el arte indigena:
Analizar las formas

geomeétricas presentes en el
arte y arquitectura de los
pueblos originarios, como
patrones en textiles, ceramica
y construcciones (piramides,
templos). Los estudiantes
pueden  estudiar  figuras
geométricas y aprender como
estos patrones se empleaban
en sus culturas.

— Areas y volimenes de objetos
tradicionales: Trabajar con
gjemplos de objetos
tradicionales (como canastas,
sombreros o utensilios) para
estudiar conceptos

3. Ciencias Naturales

Objetivo: Reconocer los saberes
ancestrales sobre el medio ambiente,
la Dbiodiversidad y los recursos
naturales, y como Ilos pueblos
originarios han cuidado la naturaleza.

— Estudio de plantas y hierbas
medicinales: Investigar el uso
tradicional de plantas
medicinales en las
comunidades originarias,
explicando sus propiedades y
como estas culturas mantienen
un conocimiento profundo de la
flora local.

— Cosmovision sobre el ciclo de
la vida: Hablar sobre la relacién



de los pueblos originarios con
los animales y el ciclo de la
vida, considerando sus
creencias y practicas de
respeto hacia los ecosistemas.
Se puede vincular el concepto
de biodiversidad y la
importancia de su
conservacion.

Agricultura ancestral: Introducir
conceptos sobre los sistemas
agricolas tradicionales, como
la milpa en Mesoamerica, y la
agricultura en terrazas de los
Incas, mostrando cémo estos
pueblos han manejado la tierra
y los recursos naturales de
manera sustentable.

4. Formacion Civica y Etica

Objetivo: Fomentar el respeto por la
diversidad cultural y el reconocimiento
de los derechos de los pueblos
originarios.

Derechos humanos y pueblos
originarios: Ensefar sobre la
lucha histérica y actual de los
pueblos originarios por sus
derechos, como el derecho a la
tierra, la lengua y la autonomia,
integrando el estudio de los
derechos humanos.

Valores indigenas: Reflexionar
sobre los valores
fundamentales de las
comunidades originarias, como
la solidaridad, el respeto a la
naturaleza, la cooperacion, la
colectividad, y el buen vivir
("Sumak Kawsay' en Ia
cosmovision andina),
analizando cémo se pueden
aplicar estos valores en la
sociedad contemporanea.

— Justicia y resolucion de
conflictos: Explorar las formas
tradicionales de justicia en las
comunidades originarias, como
los sistemas de resolucion de
conflictos en asambleas o
consejos comunitarios.

5. Geografia

Objetivo: Explorar la relacién de los
pueblos originarios con su territorio y
como han modelado su-entorno.

— Distribucidon geografica de los
pueblos originarios: Estudiar
los diferentes pueblos
originarios a través de mapas,
mostrando su distribucion y las
caracteristicas geograficas de
sus territorios. Esto puede
incluir los Andes, la Amazonia,
las praderas de Norteamérica,

etc.

— Territorios y vinculos
culturales: Analizar la relaciéon
entre las comunidades

indigenas y sus territorios,
abordando temas como los
derechos territoriales vy la
cosmovision  indigena  del
espacio (como el concepto de
“territorio sagrado”).

— Adaptacion al medio ambiente:
Estudiar como los pueblos
originarios han adaptado sus
formas de vida a diferentes
ecosistemas (desiertos,
montanas, selvas) y cdmo han
influido en el manejo del medio
ambiente.

6. Historia

Objetivo: Revalorizar la historia de los
pueblos originarios y su impacto en la
sociedad contemporanea.



Historia de las civilizaciones
originarias:  Incluir en el
curriculo la historia de las
grandes civilizaciones
indigenas, como los aztecas,
mayas, incas, zapotecas, entre
otros. Analizar sus logros en
greas como la ciencia, la
politica y la ingenieria.

Colonizacion y resistencia:
Abardar la historia de Ila
colonizacion y la resistencia de
los pueblos originarios a través

de las generaciones,
enfocandose en los
movimientos  actuales de

recuperacion de derechos y
cultura.

Aportes culturales: Ensefiar
sobre los importantes legados
culturales que los pueblos
originarios han dejado al
mundo, como el maiz, el cacao,
el algodon, las matematicas, la
astronomia y otras ciencias.

7. Educacion Fisica

Objetivo: Valorar las practicas fisicas

tradicionales de los
originarios,

pueblos

como los deportes vy

juegos autéctonos.

Juegos y deportes
tradicionales: Introducir juegos
y deportes indigenas como el

tlachtli  (juego de pelota
mesoamericano), el  pukil
(juego ftradicional de los

mapuches), y el sach’ (juego
de pelota de los pueblos
andinos). Estos juegos pueden
ser adaptados para promover
la actividad fisica y el trabajo
en equipo.

Danzas y movimientos
tradicionales: Ensefiar danzas

y movimientos que se realizan
en las festividades y rituales
indigenas, que no sdélo son

expresion artistica sino
también actividad fisica
vinculada a |a identidad
cultural.

8. Artes

Objetivo: Explorar las manifestaciones
artisticas originarias, reflejando su
vision del mundo.

9.Lengua Exfranjera

Arte indigena y  sus
significados: Analizar el arte
indigena en sus diferentes
formas: pintura, escultura,
ceramica, textiles, etc. Los
estudiantes pueden realizar
proyectos artisticos inspirados
en las técnicas y materiales
tradicionales.

Musica tradicional: Estudiar y
practicar instrumentos
musicales autdctonos, como la
flauta andina, el tambor de los
pueblos amazobnicos, o el
huéhuet/ (tambor de los
nahuas), y la relaciéon de la
musica con las ceremonias y
tradiciones.

Textiles y bordados: Ensefiar
sobre los textiles tradicionales,
como los ponchos andinos o
las telas zapotecas, y fomentar
la préctica de técnicas de
bordado o tejido.

(Inglés u

otros)

Objetivo: Promover el respeto por las
lenguas originarias a nivel global.

— Vocabulario y expresiones de



lenguas originarias: Ensenfar
algunas palabras o frases en
lenguas originarias, como el
nahuatl, guechua,
mapudungun, etc., y
relacionarlas con la lengua
extranjera para fomentar el
respeto por la diversidad
linglistica.

— Tradicion oral en otras lenguas:
Leer textos y relatos
tradicionales en su lengua
original (con traduccion) para
acercar a los estudiantes a la
riqueza de las lenguas
indigenas.
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